éQué es un ensayo clinico?

Los ensayos clinicos ayudan a los cientificos a entender la salud y la enfermedad mejor. Participando en
estudios clinicos usted estaria ayudando a su comunidad, nuestra sociedad, y a las personas en general.

Participando en un estudio clinico no le podria beneficiar a usted directamente, pero este le podria
ayudar a su abuela, a su hijo, su vecino, o a alguien que usted no conoce Usted pueda que no reciba un
beneficio directo con su participacidn en los estudios clinicos.

Es posible que, durante un estudio clinico, usted reciba tratamiento que le ayudara. También seria
posible que el entrenamiento o actividad que usted haga durante el estudio clinico no le ayude a usted.
Antes que usted participe en un estudio clinico, asegurese de ver los beneficios y riesgos con su
participacién en el ensayo clinico para que se informe antes de tomar una decisién. Hagase estas
preguntas.

Como saber:

e (Qué se esta estudiando en el ensayo clinico?

e (Cual es el propdsito del ensayo clinico?

e (Cuanto tiempo durard el ensayo?

e (A cuantas visitas de estudio tendré que asistir?

e (Qué tipo de pruebas o procedimientos tendré en el ensayo clinico (por ejemplo, analisis de
sangre o examenes fisicos)?

e (Podré tomar mis medicamentos habituales mientras esté en el ensayo clinico?

e (Cuales son los posibles beneficios de participar en este ensayo clinico?

En cuanto mas informacién tenga de un ensayo clinico, usted se sentira mas seguro acerca de la
decisién que usted hara Antes de inscribirse en un ensayo clinico, es importante que los
investigadores y el personal del estudio que lo llevan a cabo respondan a todas sus preguntas.
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